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Corpi in relazione e sentimenti d’appartenenza: 
trama e ordito di una comunità

Psicobiologia degli organi: 
capire la “malattia” per salvarsi la vita.
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LA PAURA: LA VERA CAUSA DI 
MORTE NELLA MAGGIOR PARTE DELLE 
“MALATTIE” GRAVI!



CONSIGLI PER SALVARSI LA VITA
Liberarsi dalla PAURA della

“BRUTTA MALATTIA” ...
incurabile, cattiva; della MINACCIA che grava 

sulla nostra testa, che improvvisamente, senza 
una ragione valida, ci può colpire!
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VIVIAMO PERENNEMENTE NELLA 
PAURA! 

False convinzioni e pregiudizi ereditari  
TRANSGENERAZIONALI che alimentano la paura 
di “essere colpiti dal cancro”:
Ø trasmissione genetica
Øvirus oncogeni
Øinquinanti e tossici ambientali
Øabitudini voluttuarie (fumo, alcol)
Øsostanze chimiche e farmaci 
Øsfortuna.
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IMPERATIVO CATEGORICO: 
LIBERARSI DALLA PAURA!  
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IMPERATIVO CATEGORICO: 
LIBERARSI DALLA “PAURA”!

www.ginecologiaolistica.it

COME FARE?



=  strumento EVOLUTIVO – ADATTATIVO
alle variazioni delle condizioni di

vivibilità   Ambientale.
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INDISPENSABILE CAPIRE 
il SIGNIFICATO della “MALATTIA” 



Abbracciare…  NON 
COMBATTERE LA “MALATTIA”

Necessario percepire il suo 
significato “bio – logico per la Vita” 
…  accoglierla,  per acquisire i suoi PREZIOSI MESSAGGI,  

linguaggio “non verbale”, millenario,  che si sforza per 
indicarci i nostri gli errori.
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Non possiamo “COMBATTERE”  il nostro corpo e il suo  
meccanismo naturale atavico di autoguarigione  

codificatosi e perfezionatosi in milioni di anni!
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“PSICO BIOLOGIA 
DEGLI ORGANI”:

nuovo paradigma della 
Scienza Umana per  
l’analisi diagnostica  
delle modificazioni 
anatomiche patologiche   
del corpo.  

Per capire il vero significato della 
malattia è necessario un nuovo 
approccio diagnostico e terapeutico:
la VISIONE OLISTCA e UNITARIA 
dell’Essere Umano - Ambiente. 
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I sintomi vanno considerati 
epifenomeni di sofferenze dell’anima, 
che bisogna “decodificare”, 
interpretare,  per capire il loro 
significato profondo, bio - logico.

“TAO TE CHING” 
Lao Tzu

(400 A. C.)

PSICO BIOLOGIA DEGLI ORGANI e MTC



La “malattia” è conseguenza di                  
gravi paure, lutti, delusioni,      
vessazioni, aggressioni,       
povertà, abbandoni… vissuti         
con sensazione  d’impotenza,  
inadeguatezza, svalutazione...            
Avvenimenti drammatici che ci cadono 
addosso improvvisamente e 
inaspettatamente, percepiti come shock 
angosciosi, vissuti in solitudine –
isolamento, che ci sprofondano 
nell’abisso della disperazione. 

Perché ci ammaliamo?
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Sigmund Freud

L’IO NON È PADRONE NELLA SUA CASA…

George Groddeck, Hans Selye, Henri Laborit, 
Frank Alexander, Fritjof Capra… 
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La malattia rappresenta il tentativo di DIFESA del 
programma biologico della Vita, codificato nel nostro  DNA, 
per ADEGUARE la struttura – conformazione del corpo alla 
SOPRAVVIVENZA  - EVOLUZIONE …

per aiutarci a risolvere una 
situazione difficile nuova, verso cui 
non siamo preparati.

?
????

?? ?
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L’ESSERE UMANO è energia pura che vibra 
sinergicamente e in armonia con il “FLUSSO
– EVOLUZIONE” della VITA.

Per GUARIRE bisogna “RI SINTONIZZARSI” 
nella FREQUENZA VIBRAZIONALE ENERGETICA 
dell’ORGANISMO PIANETA TERRA -> “virtude
e conoscenza”.

”! 

SINERGIA E ARMONIA



O parla la 
bocca 
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O PARLA
IL CORPO!  
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PREZIOSE TRACCE che 
ci conducono 

“all’assassino”, al vero 
responsabile della 
nostra sofferenza…    

essi vanno  
DECODIFICATI , 

interpretati,  NON 
stupidamente 

SOPPRESSI! ???

I SINTOMI sono SIMBOLI,



CAPIRE LA STORIA DELL’UNIVERSO PER 
PENETRARE NEI MISTERI DELL’ESSERE 
UMANO

FILOGENESI

ONTOGENESI

EMBRIOLOGIA 



Aprire la mente :
->  Il nuovo paradigma della 

SCIENZA UMANA
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Prima forma di vita superiore: 
FOSSILE del verme anellide

lato 
efferente lato 

afferente

retto bocca

ANO BOCCA

cavità arcaica 
oro anale

Prima forma di vita superiore: 
FOSSILE del verme anellide



Verme d’acqua: obiettivo 
procurarsi il cibo per 
sopravvivere -> ENDODERMA

Fossile verme tubulare
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Fossile  verme anellide

embrione 

homo 
sapiens



La carenza di cibo 
costringe il verme a 
riprogrammarsi -

modificarsi 
(moltiplicare le 

cellule intestinali)

per assimilare meglio 
e più velocemente il 
cibo per SOPRAVVIVERE.

Prima neoplasia: cancro dell’intestino.

Codici archetipici biologici (memoria 
utile sopravvivenza conservata nel DNA)
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MICROBIOTA: I BATTERI SONO I FACTOTUM PER 
RIPARARE E RICOSTRUIRE ORGANI E TESSUTI



ANCORA OGGI IL MECCANISMO È LO STESSO

Le patologie del canale 
digerente e degli organi 
annessi (fegato, pancreas) 
vivono lo stesso conflitto: 
PAURA di MORIRE di FAME, di non 
guadagnare abbastanza, non 
essere riusciti a diventare 
capoufficio …

Le cellule intestinali, del 
fegato o pancreas, proliferano
per ASSIMILARE più VELOCEMENTE 
il “cibo – guadagno - posizione 
sociale”. A seconda del vissuto 
conflittuale analogico. 



Ogni organo, ogni tessuto, 
ogni cellula vivono i  vari 
conflitti e  si ammalano 

per … guarire,  a seconda 
della loro origine 

embrionaria. 
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FOGLIETTI EMBRIONARI:
finalità evolutive. 

Nutrirsi 
riprodursi

Difendersi-
conquistare 
nuovi 
territori

VITA DI 
RELAZIONE / 
SOCIALITÀ



CONFLITTO 
SOPRAVVIVENZA: non 
guadagnare 
abbastanza, 
difficoltà ad avere 
figli.

CONFLITTO di 
SVALUTAZIONE:non 
riuscire a proteggere il 
territorio e raggiungere 
gli obiettivi della 
vita. 

CONFLITTO di  
SEPARAZIONE, di 
PERDITA: delusioni,
rapporti difficili, 
essere abbandonati.

Ogni organo reagisce “matematicamente” con una 
specifica “malattia” a seconda del vissuto 
conflittuale, per cercare di risolvere la 
difficoltà, il problema … 
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MIOMA PER RAFFORZARE 
L’UTERO, PER 
FAVORIRE LA 
GRAVIDANZA E IL 
PARTO.



Patologie della mammella 
CONFLITTO del NIDO

“CONFLITTO di PERDITA”: shock –
PAURA per grave preoccupazione  
per la salute – benessere di un 
familiare, partner , figli, amici   (o 
animali) a seguito di una loro perdita, 
malattia, incidente o altro.

• SENSO BIOLOGICO: moltiplicare le cellule 
mammarie per aumentare o riprendere la 
produzione del latte per “nutrire – accogliere –
soccorrere” la persona cara in pericolo di vita. 



Come si manifesta la malattia?
Come evolve?

Indispensabile capire i tempi che il corpo richiede per effettuare i 
suoi programmi automatici neurovegetativi millenari di 
autoguarigione, sperimentati da milioni di anni!

Quanto tempo occorre per guarire una frattura, una ferita? 

Ogni malattia, sia di origine traumatica esterna, sia di origine 
traumatica (conflittuale) interna HA BISOGNO dei suoi tempi di 
GUARIGIONE!!! 
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QUANTO TEMPO DURA LA MALATTIA?

Quanto tempo 
è durata la 
salita? la 
sofferenza 
della FASE 
CONFLITTUALE?

FINE DEL 
CONFLITTO

OCCORRE QUASI 
LO STESSO TEMPO 
PER RAGGIUNGERE 
LA VALLE, 
GUARIRE!



Conoscere il DECORSO E l’ EVOLUZIONE DELLA MALATTIA

RISPETTARE I SUOI TEMPI , PER PERMETTERE 
ALL’ORGANISMO DI SUPERARE IL CONFLITTO E mettere 

in atto i suoi programmi di AUTOGUARIGIONE.
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PERCORSO BIFASICO “MALATTIA” 
(commutazione vegetativa di HOFF):

B) FASE POST CONFLITTUALE VAGOTONICA DI 
RIPARAZIONE

CONFLITTI DA …

EMPATIA
EMPATIA



Melanoma: “conflitto di attacco locale”. 
-> aumentare lo spessore della pelle per difendersi.

FASE CONFLITTUALE con ipersimpaticotonia: 
Scarsi sintomi generali: lieve ansia, 
insonnia, sensibilità al freddo, 
irritabilità. COMPARSA della PROLIFERAZIONE
cellulare locale (neo o melanoma).



FASE POST CONFLITTUALE DI RIPARAZIONE  (vagotonia)

1ª parte)Riparazione 
infiammatoria: necrosi con 
edema, sanguinamento, 
dolore. FASE CRITICA: 
sindrome della PAURA!   

2ª parte) CICATRIZZAZIONE – GUARIGIONE 



Fasi di riparazione  

Infiammazione 
post traumatica

infiammazione 
conflittuale

SO PERCHÉ: 
GUARISCO…

NON SO PERCHÉ: 
SINDROME DELLA 
PAURA!



Reazione all’evento - shock: periodo di 
ADATTAMENTO – TRASFORMAZIONE, 

. Fase “fredda”:  VAGHI, scarsi e vari 
disturbi emotivi, generali e locali.
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Pensiero fisso con 
blocco mentale e 
rimuginio sull’evento 
conflittuale che appare 
insolubile, l’Io 
Razionale non trova una 
soluzione valida.



riparazione - cicatrizzazione

Fase calda, sintomatica più eclatante:             
INFIAMMAZIONE – DOLORE – ESCREZIONI.                                        
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Le cellule e i tessuti in 
eccesso sono eliminati dai 
microrganismi simbionti e dal 
sistema immunitario.

-> GUARIGIONE 
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Di fronte ai sintomi possiamo avere due 
atteggiamenti:

1) capire – abbracciare - elaborare la 
MALATTIA, evitare la PAURA - superare il conflitto, 

oppure

2 ) reprimere  – “combattere” la MALATTIA 
come un NEMICO, tentando di   distruggere la 

parte del corpo malata e precipitare nella PAURA.



PRESA di COSCIENZA, ELABORAZIONE ED 
ELIMINAZIONE DEL CONFLITTO, SENZA 
PAURA.
ACCOGLIENZA della malattia come 
MESSAGGIO e OCCASIONE di           
EMANCIPAZIONE
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Prima modalità:



Seconda modalità:

ADESIONE con SOTTOMISSIONE 
ACRITICA ai PROTOCOLLI 
TERAPEUTICI SOPPRESSIVI, 
mirati solo a eliminare i 
sintomi senza l’analisi -
processazione del vissuto 
conflittuale inconscio.-

-> 

www.ginecologiaolistica.it



Diagnosi di
“BRUTTA 

MALATTIA”

SINDROME 
DELLA PAURA 

personale + 
ambientale

PROTOCOLLI 
ONCOLOGICI
SOPPRESSIVI

SQUILIBRIO 
PNEI 

iatrogeno

“METASTASI” 
nuove paure -

conflitti 
biologici

CIRCOLO VIZIOSO 
DIAGNOSI – PAURA –
DIAGNOSI – PAURA …  
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?
BUIO DEL TUNNEL 
DELLA PAURA

LUCE DELLA FIDUCIA 
NELL’ AUTOGUARIGIONE

Da che parte vogliamo stare?
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Ø analisi PSICOBIOLOGICA della 
“malattia”, in realtà disagio 
trascurato e dimenticato nella 
“soffitta” dell’inconscio,

Ø DECODIFICA del suo significato -
senso logico e utile alla Vita,

Ø “RIELABORAZIONE – ANALISI – RIMOZIONE 
del conflitto inconscio, primum movens 
che sta alla base della “malattia”, 
“conditio sine qua” non per la 
guarigione.

CONCLUSIONI
La Via verso la GUARIGIONE si basa sulla MEDICINA 

INTELLIGENTE, INTEGRATA, UMANA... in particolare :



www.ginecologiaolistica.it

… sta nella nostra capacità di guardarci 
dentro, liberarci dai sentimenti di

ODIO, VENDETTA, RANCORE, INVIDIA…
PERDONARE E PERDONARSI 

riprendere il cammino verso gli
“ALTI FINI DELL’ESISTENZA” della 
conoscenza, solidarietà, dell’amore 
incondizionato per il prossimo. Sviluppare 
la “CONSAPEVOLEZZA della RELAZIONE e i 
“SENTIMENTI dell’APPARTENEZA” alla 
“COMUNTITÀ TUTTO AMBIENTE”, cui ognuno è 
parte integrante e indissolubile. 

IL SEGRETO DELLA GUARIGIONE …
SIAMO NOI!



O “T’ELEVI …         
O TE LEVI” !!! 

Attenzione! 
RISOLVERE IL 

CONFLITTO … IN 
TEMPO UTILE !
prima che diventi un 

fardello troppo pesante e 
ingestibile, anche per il 

corpo più forte!
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e = m c2
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Se riesci a SINTONIZZARTI con questa 
STRAORDINARIA ENERGIA, NIENTE e 
NESSUNA MALATTIA ti può far PAURA!!!

IL CORPO è 
FORMATO DA  
OLTRE 37 
MILIARDI DI 
CELLULE



I segreti del benessere:

MEDITAZIONE,
SIMILLIMUM,
prendere coscienza dell’ENERGIA

INFINITA che possediamo e …

delle straordinarie capacità 
di  AUTOGUARIGIONE.
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A tutti i folli. I solitari. I ribelli.
Quelli che non si adattano.

Quelli che non ci stanno.
Quelli che sembrano sempre fuori luogo.
Quelli che vedono le cose in modo differente.

Quelli che non si adattano alle regole. E non hanno rispetto per lo 
status quo.
Potete essere d’accordo con loro o non essere d’accordo.
Li potete glorificare o diffamare. L’unica cosa che non potete fare è 
ignorarli.
Perché cambiano le cose. Spingono la razza umana in avanti.

E mentre qualcuno li considera dei folli, noi li consideriamo dei geni.

Steve Jobs

https://www.lefrasi.it/frasi-di/steve-jobs/
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IL MONDO LO HANNO SEMPRE 
CAMBIATO I FOLLI, GLI 
ERETICI, LE STREGHE E I 
RIDICOLI…
NON LE GREGGI!



Pelviperineologia Olistica(

“In#ogni#punto#dell’Universo#c’è#tutto#l’Universo,
in#ogni#punto#del#Mentecorpo#c’è#tutto#il#
Mentecorpo,#######################
senza#capire#il#Tutto#non#si#può#curare#un#Parte”.

GIOVANNI ALVINO
La Donna tra Corpo, Mente e Anima.

Vol.1°

Salus Infirmorum Edizioni

Libro per 
approfondire 
la medicina 
olistica 
biologica in 
via di 
stampa: 

Grazie per 
l’attenzione!

per info: gioalvino@icloud.com
WhatsApp 3386993510

http://icloud.com

